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ÈÇÓ×ÅÍÈÅ ÐÎÑÒÀ, ÐÀÇÂÈÒÈß È ÑÎÑÒÎßÍÈß ÑÊÅËÅÒÀ ÐÅÁÅÍÊÀ

Íóðæàíîâ Á. Á
Þëäàøåâ Á.Ñ

Óðãåí÷ñêèé ôèëèàë Òàøêåíòñêîé ìåäèöèíñêîé àêàäåìèè

Çíàíèå ó÷åòà ïðîïîðöèé ëèöà ÿâëÿåòñÿ çàëîãîì óñïåõà â ðàçëè÷íûõ ìåäèöèíñêèõ
ìàíèïóëÿöèÿõ, âêëþ÷àÿ òðàâìàòîëîãè÷åñêîé îáëàñòè. Èçó÷åíèå ðîñòà, ðàçâèòèÿ
è ñîñòîÿíèÿ ëèöåâîãî ñêåëåòà ñîâðåìåííîãî ðåáåíêà ìîæåò ÿâèòüñÿ òåîðåòè÷åñêîé
è ìåòîäîëîãè÷åñêîé îñíîâîé äëÿ ðàçðàáîòêè è óñîâåðøåíñòâîâàíèÿ
àíòðîïîìåòðè÷åñêèõ ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè è ðåêîíñòðóêöèè â ìåäèöèíå,
îáîñíîâàíèè íîâûõ ïðèíöèïîâ ïðîôèëàêòèêè è ëå÷åíèÿ ïîçâîíî÷íûõ àíîìàëèé
è òðàâìàòîëîãè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé. Â ñîâðåìåííîé êîíöåïöèè îðòîïåäè÷åñêîãî
ëå÷åíèÿ îñíîâíàÿ çàäà÷à ýòî äîñòèæåíèå æåëàåìûõ ðåçóëüòàòîâ ñ ó÷åòîì
èíäèâèäóàëüíîñòè. Ðåàëèçàöèÿ âûøåóêàçàííûõ àñïåêòîâ è ðàçðàáîòêà êðèòåðèåâ
è ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïðîãíîñòè÷åñêèõ ïîäõîäîâ ê äèàãíîñòèêå îïðåäåëÿåò
àêòóàëüíîñòü äàííîé ïðîáëåìû. Âñå âûøåèçëîæåííîå îñòàåòñÿ ïðèîðèòåòíûì
íàïðàâëåíèåì íàó÷íîãî èññëåäîâàíèÿ.

Èçó÷åíû êëèíè÷åñêèå, àíòðîïîìåòðè÷åñêèå, ðåíòãåíîãðàôè÷åñêèå,
òåëåðåíòãåíîãðàôè÷åñêèå è ñòàòèñòè÷åñêèå ìåòîäû èññëåäîâàíèÿ ó äåòåé â I è II
ïåðèîäå äåòñòâà, íàõîäèâøèõñÿ íà èñêóññòâåííîì è åñòåñòâåííîì êîðìëåíèè â
ãðóäíîì âîçðàñòå. Êîëè÷åñòâåííûé ñîñòàâ êàæäîé âîçðàñòíîé ãðóïïû ñîñòàâëÿåò
100 ÷åëîâåê. Ïðîãðàììà èññëåäîâàíèé âêëþ÷àëà èçó÷åíèå àíòðîïîìåòðè÷åñêîãî
ïîêàçàòåëÿ (äëèíó òåëà, äëèíà è ìàññà òåëà, à òàêæå îêðóæíîñòü ãðóäíîé êëåòêè,
ïåðåäíåçàäíèé äèàìåòð ãðóäíîé êëåòêè, âûñîòó ñòîïû, ãîëåíè è áåäðà, à òàêæå
äðóãèå ïàðàìåòðû). Èññëåäîâàíèå ïðîâåäåíî â öåíòðàëüíîé ïîëèêëèíèêå
ã.Óðãåí÷à.

Ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò î ïðîäîëæàþùåìñÿ
ïðîöåññå ôîðìîîáðàçîâàíèÿ è íàñòóïëåíèè ïðîïîðöèîíàëüíîé ãàðìîíèè,
ðåãèîíàëüíûõ ïðîïîðöèÿõ, âûðàæàþùèõ ñîðàçìåðíîñòü ñåãìåíòîâ îïîðíî-
äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà, îñîáåííî â ïîçâîíêàõ. Ðàçðàáîòàíû êîìïüþòåðíûå
ïðîãðàììû äëÿ îïðåäåëåíèÿ íîðìàëüíîãî ðîñòà ïî àíòðîïîìåòðè÷åñêèì
ïàðàìåòðàì ó äåòåé, à òàêæå îöåíêè ìîðôîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïîçâîíêîâ
äåòåé â çàâèñèìîñòè îò âèäà âñêàðìëèâàíèÿ.


